
新竹市東區三民國民小學 106 學年度下學期精進教學研習計畫 

一、依據：本校中長程教育發展計畫。 

二、目的 

1. 因應 12 年國教，研究課程結構，調整各領域教材及教學計畫。 

2. 增進教師專業知能，改進教學技巧。 

3. 規劃學校本位課程，強化學生基本能力。 

三、研習對象：本校教師 

四、研習內容 

序 活動主題 講座 研習時間 辦理地點 次數 備註 

1 語文領域社群 自聘講師 3/14、4/18、5/16、5/30 各社群召集地點 4 8 小時 

2 本土語言社群 自聘講師 3/14、4/18、5/16、5/30 各社群召集地點 4 8 小時 

3 英語領域社群 自聘講師 3/14、4/18、5/16、5/30 各社群召集地點 4 8 小時 

4 社會領域社群 自聘講師 3/14、4/18、5/16、5/30 各社群召集地點 4 8 小時 

5 數學領域社群 自聘講師 3/14、4/18、5/16、5/30 各社群召集地點 4 8 小時 

6 自然與科技領域社群 自聘講師 3/14、4/18、5/16、5/30 各社群召集地點 4 8 小時 

7 藝術與人文領域社群 自聘講師 3/14、4/18、5/16、5/30 各社群召集地點 4 8 小時 

8 健康與體育領域社群 自聘講師 3/14、4/18、5/16、5/30 各社群召集地點 4 8 小時 

9 綜合領域社群 自聘講師 3/14、4/18、5/16、5/30 各社群召集地點 4 8 小時 

10 生活領域社群 自聘講師 3/14、4/18、5/16、5/30 各社群召集地點 4 8 小時 

11 課程發展研討會 自聘講師 3/21、4/25、5/23、6/6、8/1、8/8 本校圖書室 6 12 小時 

12 學群共同備課研習 自聘講師 每月 2次，每次 2小時(2-7 月) 各學群自訂 14 
視實際狀

況核定 

 小計 60 次場次 

五、研習講師：由各行政處室及各領域自行聘請講師。 

六、研習經費：由各行政處室及各領域自行負擔。 

七、各研習全程參加者核予研習時數。 

八、辦理本項計畫各場次研習績優人員，依本市教育專業人員獎勵標準表規定，報請主管機關予以敘

獎。 

九、本計畫  陳市府核准後實施。 

必填  本學期申請辦理 60 次研習之授權密碼。 


