
新竹市106學年度學校衛生與健康促進計畫 

---推動｢視力保健」議題國(高)中國小幼兒園教師增能研習實施辦法 

 

壹、實施依據： 

新竹市106學年度學校衛生與健康促進計畫暨中心學校推動視力保健議題計畫。 

貳、實施目的： 

透過視力保健中心學校敦聘長庚科技大學張麗春教授擔任講師分享當前視力保康新知，俾使

各國(高)中、國小、幼兒園相關人員增進對此議題之瞭解，以利推動本議題教育工作時能更

加順利，達成學生健康成效指標。 

參、辦理單位： 

一、主辦單位：新竹市政府 

二、承辦單位：新竹市立光武國民中學 

肆、實施方式： 
題目 時間 地點 講師 

翻轉愛(EYE)的教育

從心(新)開始 

107年 1 月 30日

（星期二） 

08:30-11:30 

新竹市教師研習

中心 

3F演講廳 

張麗春教授 

伍、參加對象及人數： 

一、本市國(高)中教師及健康促進議題承辦人鼓勵踴躍參加。 

二、本市各國小 25班(含)以上學校請薦派業務承辦人員或相關教師(健康種子教師或健

康與體育領域教師)二名參加本研習；24班(含)以下學校請至少薦一位參加。 

三、各公私立幼兒園請薦派主任或幼教師或教保員一位參加。 

陸、報名與公假事宜： 

一、即日起至 107年 1月 30日前請參加人員逕至新竹市教師研習護照系統線上報名。 

二、承辦是項研習工作人員及參加研習人員及請學校核予公假半日(課務排代)登記。 

柒、經費來源： 

「新竹市 106學年度健康促進學校計畫」項下支應。 

捌、附則： 

本研習工作人員得依｢新竹市教育專業人員獎懲規定」之新竹市教育專業人員獎勵標準

表類別三給予相關工作人員敘獎鼓勵。 

玖、本辦法陳  市政府核定後實施，未盡事宜另補充之，修正時亦同。 



附件 

新竹市106學年度學校衛生與健康促進計畫 

  ---推動｢視力保健」議題國(高)中、國小、幼兒園教師研習流程表 

 

日期 時間 內容 講師或主持人 地點 

 107    

  年 

1 

月 

30 

日 

 

08:10-08:30 報到 承 辦 學 校 

本市教師研習中心

三樓階梯演講廳 

08:30-08:40 主席致詞 教 育 處 長 官 

08:40-11:00 

翻轉愛(EYE)的

教育從心(新)開

始 張 麗 春 教 授 

11:00-11:30 問題與討論 

12:00~ 賦歸 

 

 


