
新竹市香山區大庄國民小學 106 年度環境教育社群 
研習計劃 

 
一、組成目的 

1.社群教師以環境教育為主題，共同備課，進行課堂實踐。 

2.了解塑膠垃圾對生物和人類的禍害。 

3.知道如何減少塑膠袋的使用。 

4.透過每日實踐活動、分享，養成減少使用塑膠袋的好習慣。 

5.了解蔬食的飲食方式，減少溫室氣體，保護地球。 
二、目標 

  1.透過環境教育教案研討，參與的教師帶入教學場域，讓學生能落實在生活

中。 

 2.塑膠袋回收再利用，養成攜帶購物袋、使用保鮮盒裝食物的習慣 

 3.班級垃圾減量(每週統計資源回收垃圾量) 

 4.鼓勵在家用餐，減少外食塑膠袋的使用。 

 5.減塑我最行，具體記錄減少塑膠袋的數量。  

  
三、年度課程規劃: 

場
次 

日期/ 
時間 

實施內容 實施方式 
講師/ 
主持人 

地點/備註 

1 9/27 守護海洋，我不塑 
主題探討 

理念說明 
陳鳳如 二乙教室 

2 11/1 海洋生態闖關體驗趣 
專題講座 

專業領域研討 
鄭清海 圖書館 

3 11/29 
減塑大作戰 

我的早餐，你的早餐 

影片欣賞 

教案分享 
江明純 二乙教室 

4 12/13 
海洋生態闖關遊戲試玩心得

分享、評析與建議 

專題講座 

同儕省思對話 
鄭清海 圖書館 

5 12/27 香山濕地生態尋寶趣 
專題講座 

專業領域研討 
鄭清海 圖書館 

6 5/2 了解水資源的運用 
專題講座 

外埠參訪 
江明純 污水處理場 

7 5/16 環保手作 DIY 
教案分享 

實作 
何汝玲 二乙教室 

8 6/6 蔬食料理-健康早餐活力飲 
專業領域研討 

主題經驗分享 
江明純 二乙教室 

 
四、預期效益與檢核方式： 

預期效益 具體檢核方式 

將所學運用於教學現場，回饋予學生，精進

教師教學技巧 

透過社群活動增能，至少辦理一場次

社群成果發表會 

班級垃圾減量 每週統計資源回收垃圾量 

減塑我最行 具體記錄一週減少塑膠袋的數量。 

 


