  新竹市103學年度國小健體領域教師增能研習實施計畫
【十二年國教五堂課國小－健康與體育領域有效教學】
翻轉健體趴辣客 增能研習
1、 依據：103學年度健體領域輔導團工作計畫
2、 目的：
（一）新竹市103年度十二年國民基本教育精進國中小教學品質。
 (二) 新竹市103年十二年國民基本教育精進國中小教學品質總體計畫。
3、 辦理單位：
（1） 指導單位：教育部
（2） 主辦單位：新竹市政府
（3） 承辦單位：新竹市健體領域輔導團
4、 參加對象：國小健體授課教師，36班以上學校務必派2名，36班以下學校務必派1名。預計參加人數為60人。
5、 研習時間：103年11月5日星期三下午13：30~16：30
6、 研習地點：虎林國小
7、 報名時間、方式：請於103年11月5日前逕上研習護照報名。
8、 課程規劃：
	時間
	內容
	主講者

	13:20~13:30
	報到
	

	13:30~13：50
	主菜~我的平衡木會轉彎
	載熙國小 曾德明

	13:50~14：30
	小菜時間
	

	14：30~14:50
	主菜~性教育
	香山國小 謝佳曄

	14：50~15:30
	小菜時間
	

	15：30~16:00
	主菜~超「ㄩㄝˋ」
	建功國小 謝玉姿

	16：00~16:30
	綜合討論
	


9、 其它：
公假：參加研習及工作人員請各單位依規給予公假登記。
（1） 研習時數：全程參加核予研習時數3小時。
（2） 獎勵：辦理本項計畫績優人員，依「新竹市教育專業人員獎懲規
定」予以敘獎。
（3） 經費：由健體領域輔導團團務運作經費項下勻支。
十、本計畫陳 新竹市政府國教輔導團，奉核定後實施。
