新竹市103年度精進教學計畫
國中－健康與體育領域－健體領域配課教師增能研習
壹、計畫依據
   （一）九年一貫課程綱要
   （二）教育部補助各縣市政府辦理精進教學課堂能力實施要點
   （三）新竹市103年度國教輔導團精進教學課堂能力計劃
貳、目的：
   （一）提升教師健康教育課程及教學之學理與實踐能力。
   （二）培養教師課程規劃、轉化、設計及研究的能力。
   （三）深化健康教育教學知能，提升教學品質。
參、辦理單位：
一、指導單位：教育部
二、主辦單位：新竹市政府國教輔導團
三、承辦單位：新竹市虎林國小
肆、辦理內容
一、參加對象：本市國中健康教育配課(非專長授課)教師、健體領域教師。
二、研習時間：103年3月5日星期三上午 8：20~11：30
三、研習地點：新竹市虎林國中
四、研習內容：
	時間
	課程內容
	主講人

	 8：20~ 8：40
	報到
	

	 8：40~ 9：30
	國中健康教育教材與教法(一)
	現任光武國中健教教師
曾任新竹市健體輔導團團員
李采玲老師

	 9：30~ 9：40
	中場休息
	

	 9: 40~ 11：30
	國中健康教育教材與教法(二)
	現任培英國中健教教師
曾任新竹市健體輔導團團員陳珮英老師


[bookmark: _GoBack]伍、報名方式：
    一、請前往新竹市教師研習護照報名：http://study.hc.edu.tw/ 
    二、報名日期：即日起至3月3日接受各校報名。
陸、研習時數：全程參加者核予3小時研習時數。
柒、其他事項：
    一、本次研習出席狀況為教育部103年度統合視導項目及本市校務評鑑項目，請務必薦派健康教育配課教師(非專長授課)參加，研習人員請各校准予公假課務派代。
    二、為響應節能減碳，敬請與會教師自備環保杯。
    三、聯絡人：虎林國中洪睦盛老師   電話：03-5309433#227。
捌、研習活動相關經費由新竹市103年度國教輔導團精進教學計畫補助。
玖、本計畫陳市府核定後實施，修訂時亦同。
